% 1SV Nahe

Hallo liebe Judoka,

Judo-Lehrgang und Prifung

Stand 12.03.2022, T.S.

der 12.03.2022 war ein ganz besonderer Tag fir uns. Wir hatten Besuch von Peter Nabrazell. Die Judo-Legende
hat sich zwar schon offiziell vor ein paar Jahren von der Matte zurtickgezogen, aber fir uns machte er eine
besondere Ausnahme! Ganze vier Stunden, hat Peter uns mit ein paar von seinen Lieblingsspielen aufgewarmt,
gezeigt, wie man besonders fehlerfrei Uben kann und dabei noch viel SpaB hat.
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Die vielen lustigen Spiele, akrobatische Ubungen und Gemeinschaftsaufgaben, brachten nicht nur alle
Trainingsgruppen, sondern auch die eingeladenen Gast-Vereine naher zusammen. Eine starke Gemeinschaft ist
nicht nur innerhalb der Abteilung, sondern auch mit unseren Nachbar-Vereinen wichtig.

Aber das war noch nicht alles, denn fir einige Judoka war an diesem Tag Gurtel-Prufung!

Zwischen den Spielen wurden die Judoka immer wieder nach ein paar Techniken gefragt. Die einzigartige
Gelassenheit und der Charme von Peter, lassen sich méglicherweise damit beschreiben, dass einige Kinder am
Ende der vier Stunden fragten und unbedingt wissen wollten, wann denn nun endlich die Prifung sei. — Aber zu
dem Zeitpunkt hatten bereits alle Priflinge bestanden! Herzlichen Glickwunsch!

Er hat sie alle ausgebildet

Peter Nabrazell (mitte) hat den 6. Dan im
Judo und den 5. Dan im Ju-Jitsu.

Der GroBmeister hat viele Jahrzehnte fur
den Judo-Verband S.-H. gearbeitet und alle
Trainer auf allen Lizenz-Stufen ausgebildet.

Seine Laufbahn beinhaltet eigene Siege,
sowie siegreiche Schuler, auf nationaler und
internationaler Ebene.

Sowohl Jan (rechts), Tobi (links) und Steffi
hatten alle das groBe Glick, die Trainer-
Ausbildung bei Peter genieBen zu durfen.

Flr sein einzigartiges Lebenswerk wurde ihm
der 6. Dan, der rot-weiBe Glrtel verliehen.

Im Judo werden Trager diesen Gurtels als
GroBmeister wahrgenommen, da diese
Graduierung nicht durch eine Prifung
erreicht werden kann, sondern nur fir einen
unablassigen, persénlichen Einsatz verliehen
wird.
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